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CIRCULAR

De: Sawrataria 46 Sad Depatamercat Sacmiadas 4 Saisd de Girdn, Bucsramangas, Flordabiancs y
Secralaria ¢ Desarnole Sozal y Econdmce de Piedecuesta,

Para’ Mcaldes, Secrataros e Ediucacon Depatamenta’ y del Area Metropailians. Relerentes oo ls
campanersas de Modos canciciones y eslios de wea ssiudable y cranicas prevalenies, Linea do Cronkas
y Nutrickin, Gen:m. de EPS, IPE, Mtcicos Grresaios, Mocicos en Salud Ocupaconal, Ginecdlogos,

pordiog Coordiradares do Actvidad Fsice, Saiud Mental Profesicraes de ls Sakud,
|‘ Faculiades e Salud, Facullades de Educacidn Fisica, Cutum Fisica, Recraacikin y Daporia

Fecha; 490510 16 de 2017

Asunto: lwtasién & s Jormadas Acodimicas y Lidcas an (7 semena 08 Frevencidn a6 Embaraco
Adoeacante y Esiios de Vida Saludadle da ia Agenda Malropsitana de Sofud 2077,

Los Esolos 36 Vida 500 aqualcs compoamenios Que Meioran o créan neegos pars la sabd, las pracesas
sncales, 1as Iradiionas. Iog rebhos conductas y compo'ta'ﬁmlm de los individoos conlevan a &

mfaaidn de las idad para ab ol b T ks hablis y estilos de vida estén
relacianados con ks ertomos que 500 s astonancs da vida conoloro donda las personas, las famiias y
las comuridadas conviven, su objalivo es fortalecer lus habiidadas, valores, apotades. achluces v
cxpacdades dal indivdoa, famiia y comuncad, gesicnanco y promaviendd infrasslructuras, bienes y
servkios comunitarios meqraes. 2egunoe incluyanies accesies equitativas y sastoribies, Puedan ser
Urbanes o rumles. Enconamas cinco ertomos que son Hogar educaliva, iaboral institucianal y
comunilano. Todas 8sios antorcs saludabyes peormugver la particpacdn soaal y la maviizackin an tomo
& %3 generacion de condicones de bienestar y calidad en la vida. (MSFS)

La OMS recomienda que se adapte un eslio de vida saludabie 3 0 @0 de todo el ccks vital, son #l fin de
presenvar 3 viia, mantenarse sano y peliar e dscapacidad y &l dolor en la vejez. Los entomos adapiados
8 lag recesidases ce las parscras, la provencitn, la delocodn precog v 6l 1atamiento de erferradades
majoan & bieoasiar da las porsonas. S1no se adepran madides deslinadas 3 arear una sccindad que
recanccl.a 18 buenos Estles de Vids Saldables para proteger v mejorar 18 seluc da i3 peblacian, o
ereyGcimi 46 A pebiacicn dMcullsrd 1 coNsaoIsen 8 kit chiedves de desamolo 020000n3MICO ¥
m.mano Cone 5n de con &l fn ds sersibiizar y promaver a la comenidad megorns Habiios de Sad

ElMinsteri de Salue Frotecekdn Social MSPS en sy Phn Decanal de Saluc P'.on:a 20122024 contemnpla
o 18 gaguada Girension “Vidy saldable p ne Vo5T un oonj de polilicas «
nierenacnes seconales, ransecicraes ¥ cOMUNRanas ous buscan sl bieneslar v el diskute de 1una vida
Sana e 1as diferanles elapss de banscarso de vida, promaviendo condicionas v aslios de vida saludshie
an las espacks coldlancs o8 as personas, famiias y comunidades. asi msmo en 2 quints Dimension
Sexualidad, derechas saxuales y raproductivas. conlrbuye @ que /&S personas grupes y comunidades
qocen del rivel mas alte de S¥ud Saxual y Repeoductiva nmueh:to ks derachos sanuales y repraductivas
a través de i 1ama de autd , Bens & ¥ zobre &l cuerpa, la sexasidad y @
MRTEUSISH. 10 cual parmined 1a Pravencidn de embﬁram e s adclescentes.

Par o antes slanieads W Agenda Modtpolana concartd pers &l mes de Septismbre con o Adevazgo de la
Socrotaria Depanamental y & muricion andiridn Girdn, achivideons sectonains ¥ frans-secianialys dande
05 Estilas de vidg saiudable en as ertamas se a0anten dla @ 0ig 8n 3 covumagd Santandercana
on gspecial er 'a semanra del 24 a' 20 da Septembre de 2077, destacande I3 Fena de la Salud o ¢a 24
¥ la participacicn de & Dra, Lorona Calderdn Referente de Medos Condiciones y Estios de Wda Salidabie
g Minisieric de Salud y Prateocén Social los dias 23 y 28 del mes en curso. @ misma sempo oS
maniapics del Area Matopaltana realzarsn adividades lidicas eo los enlamas RmAaeSs, CoMmUNiSncs e
naMucianglas oon los sguenles eversos:
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Pl COngo
TEMA RESPONBABLE DIALUGARHORA
-Or. RAUL SALAZAR 24002017
FERIA DE LA SALUD Secrotwic Salud Bucaramanga | Parque Prnapal de
-Dra. MARTHA RODRIGUEZ | Bucaramanga,
Secralaria Sand Fleridabanca | Flordablanca, Girdn y
-Or. JAON FORERO Piedecussta
Secretyis Sakd Gren
Or. JOSE MANUEL
HERRERA
Secrslaric Dessrslio Socal y
Evoromics de Piedecussts |
JORNADA DE SENSIBILIZACION  -Or. RAUL SALAZAR 250402017 !
¥ EDUCACION A LA COMUNIDAD  Secrataris Sakud Bucaramanga | Estaciones Mezolinea |
. Bucaramanga Eslilos de Vida BAM 120
Salucabie para todos y tacss Bucaramanga
. Floridablanca: Promoscn te -Dra. MARTHA RODRIGUEZ 28002017
Estios de vida Seiudabies: Secrelaris Saud Floridabanca | Pargue Principal
Consejeria nutriconal, CAM-12M
Rumboterapis. ambigmes Flondablanca
100%Lioras de humo. Sabar debar
=aber vive,
250802017
Girén: "Coroce u fesgo Fass -Dr. JHON FORERO Parque Principst
Saludatle” IFS municpo Secretarh Saud Girdn SAM-12M
- Balstdn Girdn
Pledecuasta: “Canooe lu nesgo Dr. JOSE MANUEL RON2017
Pasn seiudabe” Acltvdades Wdicas, | HERRERA Pamue Principsl
aciracad flmca dingda, Secretana Desarmolo Sccial y BAM-128
acarge de la ESE HL= E oo Pl P
- PFromachir Estios de Vida 290092017
Saludadies Actividades Lidicas Audiano Coegic Balbing
Cenlerancis: Prevergs la Disbedes ¥ Garzla
la Hipetensitr cambando su estio AR 11800
de vile Cunageperia Nubiciorsl
Rewnidn con Alcalts v secrelarics Or. JHON FORERO 288207
dal Muniopio de Giron para realzar | Secmiano Salud Glron Daspacho Alcalde
13 presantacion oa |a Esrategle Dra. LORENA CALDERON 2PM-SPM
“Ciudades, Ertornes y Rurdidsces Referente MCYEVS- Mnstena | Gren
saludabivs” Saud y Protecsdn Sozal
Dra. LUZ MARINA URIBE R
Cocrdiradora de Gostidn de
Saud Pubics Departsmeniasl
-SALA SITUACIONAL Dr. LUIS ALEJANDRO
Aperturs RIVERO
Acles Protocclarias Seeretade Salue Santander 28002017

Shuacien de 05 munlcRns 6 Ama
Metopeitana frente a las Estias ce
Vida Saludable

e ew

Dr. JHON FORERQ

Eitioracs Mansafior asias |

Secretane Saluc Grea Duata Cangino- Auditera
| Dea. SILVIA PLATA Girdn
| Conrdinadara Centfica OSPS | BAM-12M
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SANTANDER = = S



1 2 Saludd
P C O TRZO

Fr lacir “Enlornas Saldakl Ora LORENA CALDERON —
en el marco del MIAS® Rederenie MCYEVS Ministerio
Salud y Protaccidn Socal

Socaizacon Esiralegia MMM-17 | Dr. PAUL GAMACHO
Md. Magisier Eqldemiciogia

FOSUNAB
Eslratagia Municipa' de educacicn | Enl, Jefe ZULAY AYALA |
an alidad. d y  Profesiora Apoyo PIC
reprodcinas con anfasis an GIRON
preancion da ambarazo
adclescants. T
- Talier CIUDADES ENTORNOS Y | Dra. LORENA CALDERON 2000872017
RURALIDADES ( CERS) Rederente MCYEVS Ministedo | Cosa de la Cutura
Drigizo Dacentes y Equipo Saud Salud y Proteccidn Socal BAM-12M
Putiica muricipio da Gindn 1PM- 5PM
Girdn
Cardialmarsa,
LUIS ALEJ RIVERO OSORIO
SECRETA UD DE SANTANDER
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